Trang Thong Tin Giao Duc Danh Cho Cha Me

Mo Hinh Y Té Gia Pinh

Uy Ban Hgp Nhat vé Thinh Hoc Tré Sa Sinh (Joint Committee on Infant Hearing, JCIH) c6 dai dién tit cic chudng trinh Nhi Khoa, Tai, Bénh Ly Ngbn Ngit, Thinh Hoc,
Giao Duc Cho Ngudi Khiém Thinh ciing nhu Phat Hién va Can Thiép S6m Thinh Luc (Early Hearing Detection and Intervention, EHDI) ctia Tiéu Bang. JCIH d4 cong b
ban tuyén bé 1ap trudng vao nim 2019, trong d6 dua ra cic huéng dan vé vai trd va trach nhiém ctia nhitng nha cung cap dich vu ma quy vi c6 thé gip kham trong hanh
trinh déng hanh cling con minh —tré vita dugc xac dinh 1a Diéc hoic Ning Tai (Deaf or Hard of Hearing, DHH).

Mé Hinh Y Té GiaPinhla gi?

Nguyén tac dau tién cia md hinhy té gia dinh Ia duy tri m6i quan hé lién tuc véi
mot bacsiriéng (bacsi nhi khoa) dé ddm bao chdm s6c toan dién va lién tuc. Moi tré
nén cé moét"'md hinhy té gia dinh” dé ho trg phéi hgp cac dich vu chim sécstic khoe
ma con quy vi nhan dugc.

Vai Tré Ciia M6 Hinh Y Té Gia Dinh Sau Khi Sang Loc Thinh Luc

B4c sTtrong md hinh y té gia dinh ctia quy vi nén kiém tra xem tré cé vuot qua bai
sang loc thinh lucsa sinh hay khéng ngay trong budi kham dau tién. Néu quy vi can
gidy gidi thiéu dén bacsi thinh hoc nhi khoa ¢4 trinh d6, m6 hinhy té gia dinh clia
quy vi nén cé kha nang gigi thiéu quy vi khi tré dugc mét thang tudi hodc sém han.
Néu quy vi da bo 18 hodc ti choi sang loc thinh luc sa sinh khi tré mdi sinh, cic nha
cung cap dich vu trong mé hinhy té gia dinh ctia quy vi sé c6 thé thuc hién sang loc
thinh luc ngay tai phong kham hoic gidi thiéu dén ca s khac dé sang loc cho tré
cang sém cang tot.

Néu con quy vi khdng vuat qua dugc bai kiém tra thinh luc sau khi & Phong Chim
S6cDac Biét Tré So Sinh (Neonatal Intensive Care Unit, NICU) hodc da khong vugt
qua ca sang loc thinh luc ndi trd va ngoai trd, thi khdng can sang loc thém nita ma
can dudc gidi thiéu dén bac si thinh hoc nhi khoa cé trinh d6 dé thuc hién kiém tra
thinh luc chan doan (xem www.ehdipals.org).

M@ hinhy té gia dinh ctia quy vi nén kiém tra dinh ky dé dam bao ring con quy vj
dang phattrién kha ning giao ti€p binh thudng trong tat ca cac lan kham tré khoe
manh. Néu cd van dé lién quan dén 1&i ndi/ngdn ngit, bac si nén giGi thiéu con quy
vi dén thuc hién danh gid ngdn ngii-16i néi va danh gi thinh hoc nhi khoa.

Két Qua Sang Loc Thinh Luc

o Két qua dat c6 nghia la nhiéu kha ning con quy vi hién khéng bi mat thinh luc.

« Kétqua can kiém tra thém/khong dat c6 nghia 1a con quy vi can dugc kiém tra
thém dé biét liéu tré c6 bi mat thinh luc hay khong.

« Viécsang loc khdng thé cho quy vi biét chic chin ring tré c6 bi mat thinh luc
hay khéng hodc méc dd mat thinh luc cla tré 1a bao nhiéu. Viéc sang loc cling
khéng thé cho quy vi biét liéu tré c6 dang 6 nguy cd mat thinh luc sé xuat hién
sau nay hay khong.
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Sau Khi Xac Nhan Bj Mét Thinh Luic

Can thuc hién ngay danh gidy té toan dién khixac nhan bi mat thinh luc.
Muc dich clia viéc danh gia nay 13 dé c6 thé xac dinh nguyén nhan gay mat
thinh luc (nguyén nhan bénh ly). Viéc nay sé gilip phat hién cactinh trang
lién quan cé thé di kém véi mot sé loai mat thinh luc. Danh gid y té cling sé
cung cap théng tin vé cac khuyén nghi diéu triy té hodc phau thuat, ciing
nhu kha ning can dudc gidi thiéu dén cac chuyén gia khac.

Panh gidy té toan dién phai bao gém:
o Thongtin chi tiét vé thai ky ctia quy vi
o Tiénsit bénh day du clia giadinh
o Cach ma quy vi nhan thiy con minh phan Gting v4i 4m thanh
o Batky hdi chiing nao da dugdc xdc dinh cé lién quan dén tré bi diéc hodc
ndng tai
o Xem xét lai tat ca caclan sang locva danh gi thinh hoc da dugc thuc hién

CacXét Nghiém Dugc Khuyén Nghij Sau Khi Chan Doan Mat Thinh Luc

Mai tré sd sinh dugc xac nhan 13 bi diéc hodc ndng tai, dit c6 hay khong cé réi
loan tai giita, déu nén dugc md hinhy té gia dinh gidi thiéu dén cic danh gia
chuyén khoa bao gom:
o Danh gia tai hoc (d4nh gia vé tai)
« Danh gid nhan khoa (kiém tra thj luc)
o Danh gia di truyén, gitp xacdinh
o Nguyén nhan bénh ly (nguyén nhan)
o Nguy cd tién trién
o Kha ndng tai phat & nhiing dita tré khac
o Cactinhtrangyté lién quan khéc
o Danh gidy té bd sung theo chi dinh

Piéu quan trong |2 gia dinh quy vi can nhan dugc h6 trg danh cho gia dinh
cling nhu chdm séc stic khoe tinh than hodc tu van néu can thiét. Vivay, moi
gia dinh nén dudc gi6i thiéu dén cac chuang trinh hé trg két ndi gilta cac cha
me cing sém cang tot.

Budc Tiép Theo Danh Cho Gia Dinh T6i?

Piéu quan trong la gia dinh quy vi can nhan dugc hd trg danh cho gia dinh
cling nhu cham séc stic khoe tinh than hodc tu van néu can thiét. Vivay, moi
gia dinh nén dugc gidi thiéu dén cac chuang trinh hé trg két ndi gitta cac cha
me cang s6m cang tot.

Nhiéu gia dinh chia sé rang viéc tro chuyén vGi cdc cha me khac mang lai su
hé trgva gitip ich rat nhiéu. Thuc té, nhiéu gia dinh cho biét ring hd trg danh
cho gia dinh gilip nang cao stic khoe tinh than ctia ca gia dinh, ho trg qué
trinh thich nghiva mang lai s« lac quan cho tucng lai ctia tré.

Cé rat nhiéu loai hinh hd trg khac nhau, nhung t6t nhat 1a nén lga chon hinh
thiic phit hgp v6i nhu cau cu thé cia titng gia dinh. Ca hai nhém khong
chinh thiic (vi du: tit gia dinh, cdng dong, ban bé) va chinh thdc (vi du: cac
nhém hé trg, két ndi gilta cac bac cha me, gdp g& ngudi I6n bi diéc hoic
nang tai, cac trang web va cac to chiic qudc gia) déu quan trong.
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