
البيت الطبي
صفحات تعليم ولي الأمر

ما هو البيت الطبي؟
المبدأ الأول لنموذج البيت الطبي هو وجود علاقة مستمرة مع طبيب شخصي )طبيب

أطفال( للحصول على رعاية شاملة مستمرة. فيجب أن يكون لكل رضيع "بيت طبي"

يمكنه المساعدة في تنسيق الرعاية التي يتلقاها طفلك.

دور البيت الطبي بعد فحص السمع

يجب على بيتك الطبي التحقق مما إذا كان طفلك قد اجتاز فحص السمع لحديثي

الولادة في موعده الأول أم لم يجتازه. إذا كنت بحاجة إلى إحالة إلى طبيب سمع تخصص

أطفال مؤهل، فبيتك الطبي يمكنه إجراء هذه الإحالة عند بلوغ الطفل عمر شهر واحد أو

قبل ذلك.

إذا فاتك موعد إجراء فحص السمع لحديثي الولادة عند الولادة أو رفضتَه، فسوف يتمكن
مقدمو رعاية بيتك الطبي من فحص الطفل في العيادة أو إحالته إلى منشأة أخرى

لفحصه في أقرب وقت ممكن.

إذا لم يجتز طفلك فحص السمع بعد وجوده في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة أو
خضع لفحص سمع داخل المستشفى وبالعيادة الخارجية، فلا ينبغي إجراء فحص آخر

ولكن يجب إحالته إلى إخصائي سمع تخصص أطفال مؤهل لإجراء اختبار سمع

.)www.ehdipals.org تشخيصي )انظر

يقوم بيتك الطبي بإجراء فحص دوري للتأكد من نمو التواصل لدى طفلك بشكل طبيعي
أثناء جميع زيارات الفحص العام للطفل. إذا وجدت مشكلة في النطق أو اللغة، فيقوم

البيت الطبي بإحالة الطفل إلى فحص النطق واللغة وفحص السمع تخصص الأطفال.
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تضم اللجنة المشتركة لرعاية السمع لدى الرضع )JCIH( ممثلين من تخصصات طب الأطفال، وطب الأذن، وأمراض النطق واللغة، وتخصص السمع، وتعليم الصم،

وبرامج الكشف والتدخل المبكر لمشكلات السمع )EHDI( التابعة لحكومة الولاية. وقد نشرت لجنة JCIH بيان موقف في عام 2019 قدمت فيه إرشادات عن أدوار

.)DHH( ومسؤوليات مقدمي الخدمات الذين قد تلتقي بهم في رحلتك مع طفلك إذا اكتشف أنه مصاب بالصمم أو ضعف السمع

نتائج فحص السمع

نتيجة اجتياز الفحص تعني أنه من المرجح أن طفلك لا يعاني من فقدان السمع في

الوقت الحالي.

أما نتيجة الإحالة أو عدم الاجتياز فتعني أن طفلك يحتاج إلى مزيد من الاختبارات
لمعرفة ما إذا كان يعاني من فقدان السمع.

لا يمكن للفحص أن يؤكد لك على وجه اليقين ما إذا كان طفلك يعاني من فقدان
السمع أو ما درجة فقدان السمع التي قد يعاني منها. ولا يمكنه أن يؤكد لك ما إذا

ا. ا لخطر فقدان السمع الذي قد يظهر لاحقً كان طفلك معرضً

بعد تأكيد فقدان السمع

ينبغي إجراء فحص طبي كامل بمجرد تأكيد فقدان السمع. الهدف من هذا

الفحص هو تحديد سبب فقدان السمع )المسببات(. سيساعد هذا في تحديد

ا أي حالات مرتبطة ببعض أنواع فقدان السمع. وسوف يقدم الفحص الطبي أيضً

معلومات حول التوصيات الخاصة بالعلاجات الطبية أو الجراحية والإحالات

المحتملة إلى متخصصين آخرين.

يجب أن يتضمن الفحص الطبي الشامل ما يلي:

تفاصيل حمل الأم

تاريخ عائلي كامل

رؤية الوالد)ة( لاستجابة الطفل للأصوات
أي متلازمات مكتشفة ترتبط بحالة الأطفال الصم أو ضعاف السمع

مراجعة أي كشوف وفحوص سمعية أجريت

الاختبارات الموصى بها بعد تشخيص فقدان السمع

يجب إحالة كل طفل تتأكد إصابته بالصمم أو ضعف السمع، المصحوب بخلل أو

بدون خلل في الأذن الوسطى، من قبل البيت الطبي لإجراء فحوص متخصصة

تشمل ما يلي: 

فحص الأذن )فحص الأذنين(

فحص البصر )اختبار النظر(

الفحص الوراثي الذي يمكن أن يساعد في تحديد

المسببات )الأسباب(

خطر التطور

احتمالية وجود المشكلة لدى أطفال آخرين

الحالات الصحية الأخرى المتعلقة بالمشكلة

ا للحالة الفحوص الطبية الإضافية وفقً

من المهم الإشارة إلى أن هذه الإحالات يمكن أن تجرى في نفس الوقت الذي

تكون فيه وسائل التكنولوجيا السمعية أو أجهزة تكبير الصوت )أجهزة المعينات

السمعية( مثبتة بالطفل.

ما الخطوات التالية لأسرتي؟

من المهم أن تتلقى أسرتك الدعم الأسري بالإضافة إلى الرعاية الصحية النفسية

أو الاستشارات النفسية إذا لزم الأمر. لذلك، ينبغي إحالة كل أسرة للحصول على
دعم الأسر للأسر في أقرب وقت ممكن.

فغالبًا ما تذكر الأسر أن التحدث مع الأسر الأخرى داعم ومفيد. ففي الواقع، يقول
كثيرون إن دعم الأسرة يعزز من صحة الأسرة وعافيتها وقدرتها على التكيف

والأمل في مستقبل الطفل.

يوجد العديد من أنواع الدعم، ولكن من الأفضل أن تتناسب مع احتياجات كل

أسرة. فالدعم غير الرسمي )على سبيل المثال، من الأسرة، والمجتمع،

والأصدقاء( والرسمي )على سبيل المثال، من مجموعات الدعم، ودعم الأسر

للأسر، ولقاء البالغين الصم أو ضعاف السمع، ومواقع الويب، والمنظمات

الوطنية( كل منهما مهم.

أسئلة تطرحها على

مقدم رعايتك الطبية

أسئلة تطرحها على فريق

فحصك الوراثي

أسئلة تطرحها على طبيب

الأذن والأنف والحنجرة

دعم الأسرة

التوجيهات الإرشادية

المعلومات الواردة هنا هي نصوص

مبسطة للتوجيهات الإرشادية التي

وضعتها اللجنة المشتركة لرعاية

السمع لدى الرضع )JCIH(. حيث

وضعت هذه التوجيهات الإرشادية

للمتخصصين والأسر لتحديد معايير

رعاية الأطفال خلال مراحل فحص
السمع والتشخيص والتدخل المبكر.

وينبغي على أولياء الأمور مراعاة أن

ا قد هذه التوصيات والمواعيد عمومً

تختلف باختلاف ظروف كل أسرة.

إلينوي في   EHDI برنامج من  مدعوم  المشروع  هذا 
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