
早期干预（Early Intervention）

早期干预服务

早期干预服务应由具有专业训练和核心知识的专业人员提

供，针对DHH儿童的需要而展开，以促进儿童的全面发展与
家庭福祉。

服务应基于循证方法，并建立在家庭优势的基础上。

对于有其他残疾状况的儿童，其家庭应能接触到具备专业资

质与专项知识技能的专家，以支持并推动儿童发育成果的最

大化。

建议在确诊听力损失后立即启动早期干预服务，但最迟不得

晚于六个月大。

所有被确诊为任何程度听力损失的儿童——包括单侧、轻度
听损、听神经病变（听觉神经病变）以及渐进性或波动性听

力损失——均应获得适当的监测，并在必要时立即接受后续
干预服务。

每六个月，使用标准化、常模参照的发育评估来监测早期干

预的进展情况。

支持家庭语言

选择美式手语（ASL）的家庭应能接触到流利或母语级的手语
使用者。

听力和口语（LSL）服务应由具备LSL专业技能和知识的专业人
员提供。

所有来自多元文化背景和/或非英语家庭的耳聋或听障儿童及
其家人，均应能够获得文化上合适的服务，并获得与来自主

流文化的家庭相同质量和数量的信息。

早期干预（EI）能带来什么帮助？

早期干预是一个统称，用于描述为有发育迟缓和/或残疾的婴幼儿及
其家庭提供的服务和支持。这些服务可能包括语言治疗、物理治疗

等，具体取决于儿童及家庭的需求。此类支持能极大促进儿童学习新

技能、克服发展挑战，并提高其在学校和生活中的成功率。这类公共

资助的项目在每个州和地区都可获得，为符合资格的儿童免费或以较

低费用提供相关服务。

所有一侧或双侧耳聋或听障（DHH）的婴幼儿应立即被转介至早期干
预（EI）系统，以获取有针对性和适切的服务。  
提供的服务应反映家庭对孩子发展的期望与目标。

家庭应该能够接触到早期干预服务协调员（ EI Service
Coordinator），他们具备与DHH儿童有关的专业知识和技能。。
家庭将与EI服务提供者进行一次会议，以确定所需服务的种类、
目标与频率。

这次会议的信息将被记录和签署，并称为个别化家庭服务计划

（Individualized Family Service Plan，简称 IFSP）。
家庭对孩子的目标和偏好应记录在IFSP中，并在后续服务中得到
体现。
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婴幼儿听力联合委员会（JCIH）由儿科、耳科学、语言病理学、听力学、聋人教育以及各州的早期听力筛查和干预（EHDI）
项目的代表组成。JCIH于2019年发布了一份立场声明，对于您在照顾新确诊的耳聋或听障(DHH) 

儿童的过程中可能遇到的各类服务提供者，该声明对其角色和职责提供了相关指导。

家庭支持

所有家庭都可以接触到其他有DHH儿童的家庭，这些家庭接受
过文化和语言敏感支持、指导和引导。

所有DHH儿童及其家庭也能从DHH成员那里获得支持、指导和
辅导。

与早期听力筛查与干预（EHDI）合作
早期听力筛查与干预（EHDI）是指在新生儿出院前为其进行听
力筛查的常规做法。

未通过筛查的婴儿应在出生后三个月内接受诊断性听力测试，如

果听力状况未被确定为典型听力，则应在出生后六个月内让婴儿

参加早期干预计划。

婴幼儿听力联合委员会（JCIH） 鼓励一般家庭及耳聋或听障儿童
家庭积极参与州/地区及地方层面的早期听力筛查与干预（EHDI）
系统的建设与实施。 

与EI团队沟通应
提问的问题

关于EI的全
面介绍

向DHH成人 学习 来自一位妈妈的

远程治疗建议

指南

本页面所提供的信息是对

JCIH指南内容的简化说明。
这些指南是为专业人员和家

庭制定的，旨在为儿童听力

筛查、诊断与早期干预流程

设定护理标准。家长应结合

自身家庭情况考虑这些总体

建议，相关时间表可能因具

体情况而有所不同。
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https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/Early_Intervention_Questions_ENG.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/Early_Intervention_Questions_ENG.pdf
https://www.ehdipals.org/FamilyResources/EarlyIntervention.aspx
https://www.ehdipals.org/FamilyResources/EarlyIntervention.aspx
https://handsandvoices.org/fl3/topics/dhh-involvement/resources.html
https://vimeo.com/531414748
https://vimeo.com/531414748
https://www.ehdi-pals.org/

