
فحص السمع
صفحات تعليم ولي الأمر

الخطوة الأولى هي الاختبار

ع. إخصائيو سمع الأطفال مجهزون بأجهزة ومهارات محددة للتعامل مع الرضّ

يمكنك البحث عن إخصائي سمع تخصص أطفال مؤهل بالقرب من منطقتك من

هنا www.ehdipals.org. وقد تحتاج إلى إحالة من طبيب لأخذ موعد مع الإخصائي.
فإذا احتجت لذلك، فاطلب من طبيب طفلك أو مقدم رعايته الطبية إجراء الإحالة.

يجب إجراء فحص السمع قبل بلوغ طفلك ثلاثة أشهر من العمر، ما لم يكن

الطفل يعاني من حالة صحية لا تسمح بإجراء الاختبار. أما إذا كان طفلك أكبر

. من ذلك، فقد يحتاج إلى التخدير لإجراء الفحص كاملًا

عندما يكون هناك سائل في الأذن الوسطى، يطلق عليه عادة التهاب الأذن

)التهاب الأذن الوسطى إذا كانت ملتهبة، وانصباب الأذن الوسطى إذا كانت
مجرد سوائل(. ويصاب معظم الأطفال بالتهابات الأذن خلال سنوات

ا من طفولتهم المبكرة. وقد يعاني الأطفال الصم أو ضعاف السمع أيضً

التهابات الأذن، مما قد يسبب فقدان السمع التوصيلي المؤقت. طبيب

سمع الأطفال قد يستبعد فقدان السمع الدائم حتى لو كانت هناك سوائل في

الأذن الوسطى )سواء ملتهبة أو غير ملتهبة(. ومن المهم بشكل خاص فحص

الأطفال الذين يعانون من السوائل من قبل إخصائي سمع أطفال متخصص

في أقرب وقت ممكن حتى يمكن كشف نوع فقدان السمع، خاصة إذا كان

الطفل يعاني من فقدان السمع التوصيلي والدائم.

7.2025

تضم اللجنة المشتركة لرعاية السمع لدى الرضع )JCIH( ممثلين من تخصصات طب الأطفال، وطب الأذن، وأمراض النطق واللغة، وتخصص السمع، وتعليم الصم،

وبرامج الكشف والتدخل المبكر لمشكلات السمع )EHDI( التابعة لحكومة الولاية. وقد نشرت لجنة JCIH بيان موقف في عام 2019 قدمت فيه إرشادات عن أدوار

.)DHH( ومسؤوليات مقدمي الخدمات الذين قد تلتقي بهم في رحلتك مع طفلك إذا اكتشف أنه مصاب بالصمم أو ضعف السمع

أنواع الاختبارات

سيتم إجراء عدة اختبارات على كل أذن لمعرفة ما يلي:

إذا كان هناك فقدان للسمع
درجة فقدان السمع )مقدار ما يستطيع طفلك سماعه(

ا( نوع فقدان السمع )احتمالية أن يكون فقدان السمع مؤقتًا أو دائمً

غالبًا ما يشمل الاختبار اختبار استجابة جذع الدماغ السمعية )ABR( حيث يتم
تشغيل سلسلة من الأصوات بترددات مختلفة )نغمات( ومستويات ديسيبل

مختلفة )مستوى الصوت( في كل أذن ويتم تسجيل استجابة الدماغ لتلك

الأصوات من خلال أقطاب كهربائية )أسلاك توضع على سطح الجلد(. حيث يتم

تشغيل الأصوات من خلال الأذن وعظام الرأس لمعرفة نوع فقدان السمع

)أيّ جزء من الأذن قد يكون سببًا في فقدان السمع(.

بعض الاختبارات لا تعرّفنا درجة فقدان السمع ولكنها قد تساعد في معرفة

مدى كفاءة عمل بعض أجزاء الأذن.

أحد هذه الاختبارات يسمى اختبار قياس طبلة الأذن والذي يقيس مدى

قدرة طبلة الأذن على الحركة.

تعتبر ردود الفعل الصوتية طريقة أخرى يمكن لأخصائي السمع من خلالها
ا.  معرفة نوع فقدان السمع الذي قد يكون موجودً

عندما يبلغ عمر الطفل من ستة إلى تسعة أشهر، يتمكن أخصائي السمع عادةً

.)VRA( من إجراء ما يسمى باختبار السلوك أو قياس السمع بالتعزيز البصري

This test requires a baby to hold their head up and turn to a
soundيتطلب هذا الاختبار أن يرفع الطفل رأسه ويدير رأسه عند سماع

صوت ما. ويُظهر هذا الاختبار الأكثر دقة كيفية استجابة طفلك للصوت.

مع تقدم طفلك في العمر، قد يقوم إخصائي السمع بتوسيع نطاق الاختبار

السلوكي ليشمل الاستجابة للكلمات أثناء القيام بمهام اللعب أثناء

الاختبار. ويمنح الاختبار السلوكي إخصائي السمع أفضل المعلومات حول

كيفية السماع الفعلي للطفل وليس فقط كيفية عمل أذنيه.
ا من مشكلات صحية أخرى قد يعاني الأطفال الصم أو ضعاف السمع أيضً

تجعل إجراء اختبار السمع صعبًا. وبسبب هذا، قد لا يكون من الممكن تخدير

بعض الأطفال أو إجراء اختبار سلوكي لهم حتى يكبروا.

حجز المواعيد

اطلب من طبيب الطفل أن يحيلك إلى مركز سمع الأطفال المتخصص في

اختبار الرضع. استخدم الموقع EHDI-PALS.org للبحث عن مقدم للخدمة.

تأكد من أن اختبارات السمع سيغطيها برنامج التأمين الخاص بالأسرة.

اسأل عن كيفية الاستعداد للاختبار مثل تأجيل الرضاعة أو القيلولة.

اطلب حضور مترجم للتواصل باللغة المفضلة للأسرة )إذا لزم الأمر(.

الخطوات التالية

قد يستغرق الاختبار أكثر من زيارة واحدة للحصول على جميع النتائج اللازمة

لتحديد ما إذا كان طفلك يحتاج إلى تدخل طبي أو أجهزة سمعية أو زراعة

قوقعة أو يحتاج إلى متابعة. وفي الغالب تنتهي الاختبارات الكافية بحلول

ا أو ضعيف السمع أو عمر الثلاثة أشهر للتأكد مما إذا كان طفلك أصمً

صحيحًا.

إذا تأكد فقدان السمع، فيجب إحالة الطفل فورًا إلى برنامج التدخل المبكر
ا إحالتك أو يمكنك الاتصال من قبل إخصائي السمع. يمكن لطبيبك أيضً

ببرنامج التدخل المبكر المحلي بمنطقتك. ويجب أن يبدأ التدخل المبكر في

أقرب وقت ممكن بعد تأكيد فقدان السمع، ومن الأفضل قبل بلوغ الطفل

ستة أشهر من العمر.

الأسئلة التي تطرحها

على إخصائي السمع

الخطوات التالية بعد

التشخيص

أنواع اختبارات
السمع

دعم الأسرة

إلينوي في   EHDI برنامج من  مدعوم  المشروع  هذا 

التوجيهات الإرشادية

المعلومات الواردة هنا هي

نصوص مبسطة للتوجيهات

الإرشادية التي وضعتها اللجنة

المشتركة لرعاية السمع لدى

الرضع )JCIH(. حيث وضعت هذه

التوجيهات الإرشادية

للمتخصصين والأسر لتحديد

معايير رعاية الأطفال خلال مراحل

فحص السمع والتشخيص

والتدخل المبكر. وينبغي على أولياء

الأمور مراعاة أن هذه التوصيات

ا قد تختلف والمواعيد عمومً

باختلاف ظروف كل أسرة.
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