lE Paginas de educacion para padres
Hogar Médico

El Comité Conjunto sobre Audicion Infantil (JCIH) cuenta con representantes de Pediatria, Otologia, Logopedia, Audiologia, Educacion para Sordos y programas
estatales de Deteccion e Intervencion Auditiva Temprana (EHDI). EI JCIH publicé una declaracion de posicion en 2019 que ofrece orientacién sobre las funciones
y responsabilidades de los profesionales que podria encontrar en su camino con su hijo recién diagnosticado con Sordera o Hipoactsica (DHH).

¢Qué es un Hogar Médico?

El principio fundamental del hogar médico es la relacion continua con un médico de
cabecera (pediatra) para una atencion integral y continua. Cada bebé deberia tener un
"hogar médico” que pueda ayudara coordinar la atencién que recibe.

El Papel Del Centro Médico Después De La Evaluacion Auditiva

Su centro médico debe verificar si su bebé pasé la prueba de audicién neonatal en su
primera cita. Si necesita una derivacion a un audiélogo pediatrico cualificado, su
centro médico deberia referirlo a un mes de edad o antes.

Sinose realizé o rechazd la prueba de audicién para recién nacidos al momento del
nacimiento, sus proveedores de atencién médica podran evaluara su hijoen el
consultorio o derivarlo a otro centro para que le realicen la prueba lo antes posible.

Si su hijo no pasé una prueba de audicién después de estar en el NICU o se le realizé
una prueba de audicién tanto como paciente internado como ambulatorio, no se
deben realizar mas pruebas, pero se debe referir a un audiélogo pediatrico calificado
para una prueba de audicién de diagnéstico (consulte www.ehdipals.org).

Su centro médico debe realizar revisiones periddicas para asegurarse del desarrollo de
la comunicacién de su hijo este con normalidad durante todas sus visitas. Si el hablay
el lenguaje son una preocupacién, deben referirlo para una evaluacion logopédicay
una audiologia pediatrica.

Resultados De La Prueba De Audicién

« Unresultado aprobado significa que es probable que su bebé no tenga pérdida
auditiva en este momento.

« Unresultado de referencia/rechazo significa que su bebé necesita mas pruebas
para determinar si tiene pérdida auditiva.

« Una prueba de deteccion no puede determinar con certeza si su bebé tiene pérdida
auditiva ni la magnitud de la misma. Tampoco puede indicar si su bebé corre el
riesgo de presentar pérdida auditiva que podria manifestarse mas adelante.
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La informacién compartida aqui es
un lenguaje simplificado de las
directrices establecidas por la |.|'_ml_m_=-
JCIH. Estas directrices fueron
escritas para profesionalesy
familias para establecer
estandares de atencion para nifios
a través del proceso de proyeccion
auditivo, diagnéstico y
intervencion temprana. Los padres
deben considerar estas
recomendaciones generales, y los
plazos pueden variar segtn las
circunstancias familiares.
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Este proyecto fue apoyado por el Programa EHDI de lllinois

Después De Que Se Confirma La Pérdida Auditiva

Se debe realizar una evaluacién médica completa tan pronto como se confirme
una pérdida auditiva. El objetivo de esta evaluacién es identificar la posible
causa de la pérdida auditiva (etiologia). Esto ayudara a identificar cualquier
afeccién relacionada con algunos tipos de pérdida auditiva. La evaluacién
médica también proporcionara informacion sobre recomendaciones de
tratamientos médicos o quirtrgicos y posibles referidos a otros especialistas.

La evaluacion médica integral debe incluir:

o Detalles de suembarazo

« Un historial familiar completo

« Como crees que tu hijo responde a los sonidos

« Cualquiersindrome que se haya identificado que esté asociado con nifios
sordos o con pérdidas auditivas

« Revision de cualquier evaluacion de deteccién y audiologia que se haya
completado

Pruebas Recomendadas Después De Un Diagnéstico De Pérdida
Auditiva

Todo bebé confirmado como sordo o con pérdidas auditivas, con o sin
disfuncién del oido medio, debe ser remitido al centro médico para
evaluaciones especializadas que incluyan:
« Evaluacién otolégica (evaluacion del oido)
« Evaluacién oftalmolégica (prueba de la vision)
« Evaluacién genética que puede ayudar a determinarla
o Etiologia (causa)
o Riesgo de progresion
o Posibilidad de recurrencia en otros nifos
o Otras condiciones médicas asociadas
« Evaluaciones médicas adicionales segiin se indique

Es importante senalar que estas derivaciones pueden ocurrir al mismo tiempo
que se instala |a tecnologia/amplificacién auditiva (audifonos).

¢Qué Sigue Para Mi Familia?

Es importante que su familia reciba apoyo familiar, asi como atencién de salud
mental o terapia, si es necesario. Por lo tanto, todas las familias deben recibir
apoyo parental lo antes posible.

Las familias suelen afirmar que hablar con otros padres les brinda apoyo y les
resulta Gtil. De hecho, muchos afirman que el apoyo familiar promueve el
bienestar familiar, laadaptaciony la esperanza en el futuro del nifio.

Hay muchos tipos de apoyo disponibles, pero es mejor que se adapten a las
necesidades de cada familia. Tanto los informales (p. €j., familia, comunidad,
amigos) como los formales (p. €j., grupos de apoyo, contactos entre padres,
reuniones con adultos sordos o con pérdidas auditivas, sitios web y
organizaciones nacionales) son importantes.
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http://www.ehdipals.org/
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/medical-professional_questions_eng.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/medical-professional_questions_eng.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/genetics-questions_eng.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/genetics-questions_eng.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/genetics-questions_eng.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/ENT_Questions_ENG.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/ENT_Questions_ENG.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/ENT_Questions_ENG.pdf
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/ENT_Questions_ENG.pdf
https://www.ehdipals.org/FamilyResources/FindFamilySupport.aspx#gsc.tab=0

