
Односторонняя тугоухость (UHL) означает, что у ребенка наблюдается
потеря слуха только на одно ухо.
B настоящее время односторонняя тугоухость при рождении
встречается в 1 случае из 1000. Среди детей школьного возраста это
число возрастает до 3-6 случаев на 1000, поскольку скрининг при
рождении часто не выявляет минимальную или легкую потерю слуха
(он для этого не предназначен) или потому, что потеря слуха
прогрессирует со временем.
31-50% случаев односторонней тугоухости имеют неизвестную
причину. Остальные же случаи могут возникать из-за пороков
развития уха или инфекции, вызванной цитомегаловирусом (ЦМВ).
Степень односторонней тугоухости варьируется от легкой до тяжелой
(которая также называется односторонней глухотой).
Слух может ухудшаться со временем в зависимости от причины.
Примерно в 7-11% случаев односторонняя тугоухость прогрессирует
до потери слуха на оба уха.
Детям с односторонней тугоухостью трудно определять, откуда
исходит звук и кто разговаривает в группе людей, что также
сказывается на их безопасности.
Дети с односторонней тугоухостью также с большим трудом
воспринимают речь при наличии фонового шума.
Дети с односторонней тугоухостью испытывают слуховое утомление,
что сказывается на их способности концентрироваться и учиться в
течение дня.
В прошлом считалось, что у детей с односторонней тугоухостью есть
одно «хорошее» ухо, поэтому за них не стоит переживать. Тем не
менее исследования показали, что это не так и что вмешательства
или, по крайней мере, наблюдение приносят пользу.
В зависимости от вида и причины нарушения слуха детям с
односторонней тугоухостью может помочь слухопротезирование,
установка слухового аппарата с костной фиксацией (BAHA) или
кохлеарная имплантация.
При достижении школьного возраста детям также пригодится
удаленный микрофон, который поможет в более крупных и шумных
помещениях.
Всех детей с односторонней тугоухостью стоит включать в программу
раннего вмешательства для прохождения терапии, которая поможет
уменьшить негативные последствия нарушений слуха.
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ПРОЕКТ БЫЛ СОЗДАН ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ШТАТА ИЛЛИНОЙС В РАМКАХ ПРОГРАММЫ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ПРОБЛЕМ СО
СЛУХОМ И ИХ КОРРЕКТИРОВКИ, А ТАКЖЕ ПРОГРАММЫ СУБСИДИРОВАНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ (PHHS)
ЦЕНТРОВ ПО КОНТРОЛЮ И ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ США. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА НЕСУТ ТОЛЬКО ЕГО АВТОРЫ, И ОН НЕ

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОТРАЖАЕТ ТОЧКУ ЗРЕНИЯ ИСТОЧНИКА ФИНАНСИРОВАНИЯ.
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