
在⽣命的早期，婴⼉的⼤脑发育得⾮常快。这段时间通常被称为语

⾔学习的“机会之窗”。

在六个⽉⼤之前接受语⾔⽀持服务的⽿聋/重听（d/hh）⼉童通常可
以与听⼒正常的⼉童以相同的速度学习语⾔。

在选择何种交流⽅式对他们的孩⼦和整个家庭来说最为合适⽅⾯，

各家庭需要作出⾃⼰的决定。

不要因为感到有压⼒⽽去匆忙决定您与孩⼦的交流⽅式，且要知道

您现在所作的选择不⼀定是您家庭的永久选择。 

有些家庭可能会觉得某种单⼀形式的交流效果最好，⽽其他家庭可

能会使⽤多种形式的交流⽅法。

美国⼿语（ASL）是⼀种视觉语⾔。它是⼀种独特的、不同于英语
的⼿语语⾔。它是⽤⼿和肢体动作，以及⾯部的表情来表达的。

提⽰语⾳有助于⼉童听到和“看到”语⾳。⽼师和家⻓在他们说话的
时候，在他们的脸附近做出特殊的⼿形，或者“提⽰”。这有助于⼉
童区分发⾳相似或看起来相似的单词。

听⼒和⼝语（LSL）教孩⼦们借助他们的听⼒去学习说话。这些⽅
法可以被称为“听觉⼝语”或“听觉语⾔”。

全⾯交流是⼿语系统和⼝语的结合。我们⿎励孩⼦们使⽤他们的眼

睛、⽿朵、声⾳和⼿来进⾏交流。

以下是⼀些与宝宝交流时的⼩提⽰：

抱紧您的宝宝，这样他们就能把注意⼒集中在您的脸上

把您的宝宝放在您能看到的地⽅

尽量减少背景噪⾳

提供良好的照明（不要太暗或太亮）

经常进⾏眼神交流

模仿宝宝的声⾳和动作，等待他们进⾏重复

整天与宝宝进⾏互动和交流

 和宝宝交流要了解什么：

孩⼦交流

本项⽬由伊利诺伊州公共卫⽣部（ILLINOIS DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH）早期听⼒检测和⼲预计划（EARLY HEARING DETECTION AND INTERVENTION
PROGRAM）以及疾病控制和预防中⼼（CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION）、预防保健和健康服务（PHHS）整笔赠款项⽬提供部分资助，其

内容由作者⾃⾏负责，不⼀定代表上述资⾦提供⽅的观点。

资料来源:

语⾔和交流图表

详细介绍提⽰语⾳

详细介绍听⼒和⼝

语（LSL)

更多关于美国⼿语

11.23 Communication Options

https://ncbegin-org.translate.goog/who-we-serve/parentsfamilies/communicating-with-your-child/language-and-communication-chart.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=zh-CN&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://cuecollege-org.translate.goog/cue-family-program/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=zh-CN&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://www-agbell-org.translate.goog/Families/Listening-and-Spoken-Language?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=zh-CN&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://www-agbell-org.translate.goog/Families/Listening-and-Spoken-Language?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=zh-CN&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://www-nidcd-nih-gov.translate.goog/health/american-sign-language?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=zh-CN&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp

