
Цитомегаловирус (ЦМВ) — это род вирусов из семейства
герпесвирусов. Люди часто вступают в контакт с этим вирусом, и
обычно он не представляет опасности.
ЦМВ — распространенный, опасный, но предотвратимый вирус,
однако 91% женщин никогда не слышали о нем.
ЦМВ передается от человека к человеку при контакте с
биологическими жидкостями, включая слюну и мочу.
ЦМВ вызывает тяжелые заболевания у детей, которые были
инфицированы вирусом во время внутриутробного развития.
По данным Центров по контролю и профилактике заболеваний США
(ЦКЗ США), 50-80% людей в Соединенных Штатах к 40 годам переносят
ЦМВ-инфекцию (ЦМВИ).
Когда ЦМВ попадает в тело человека, он остается там на всю жизнь.
К пяти годам 1 из 3 детей заражается ЦМВ. ЦМВ обычно не
представляет опасности для детей, и у большинства из них не
проявляются симптомы инфекции.
Примерно 90% всех младенцев, инфицированных ЦМВ до родов,
рождаются без симптомов. Тем не менее остальные 10% имеют
врожденные аномалии, которые варьируются от легкой до тяжелой
степени.
Если вы беременны и у вас ЦМВ, вирус в вашей крови может
проникнуть через плаценту и заразить ребенка.
Примерно один из каждых 200 младенцев рождается с врожденной
ЦМВИ.
Примерно один из пяти младенцев с врожденной ЦМВИ будет иметь
долгосрочные проблемы со здоровьем.
Потеря слуха очень распространена среди детей с врожденной ЦМВИ,
даже среди тех, у кого при рождении не было симптомов.
Прогрессирующая потеря слуха часто встречается у детей,
родившихся с врожденной ЦМВИ. У детей с врожденной ЦМВИ может
наблюдаться потеря слуха на одно ухо, а спустя время может
развиться потеря слуха и на другое ухо. Развитие потери слуха может
происходить на протяжении всего детства.
Постановка диагноза и лечение детей с врожденной ЦМВИ, а также
наблюдение за ними могут оказать положительный эффект на общее
состояние здоровья.

Что такое ЦМВ?

ПРОЕКТ БЫЛ СОЗДАН ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ШТАТА ИЛЛИНОЙС В РАМКАХ ПРОГРАММЫ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ПРОБЛЕМ СО
СЛУХОМ И ИХ КОРРЕКТИРОВКИ, А ТАКЖЕ ПРОГРАММЫ СУБСИДИРОВАНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ (PHHS)
ЦЕНТРОВ ПО КОНТРОЛЮ И ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ США. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА НЕСУТ ТОЛЬКО ЕГО АВТОРЫ, И ОН НЕ

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОТРАЖАЕТ ТОЧКУ ЗРЕНИЯ ИСТОЧНИКА ФИНАНСИРОВАНИЯ.
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