
Американский язык жестов (ASL)— это полноценный естественный
визуальный язык, который обладает теми же лингвистическими
свойствами, что и разговорные языки, имеет собственную грамматику
и отличается от английского.
Oбщение на ASL происходит за счет движения рук и тела, а также
мимики. Это основной язык многих глухих и слабослышащих жителей
Северной Америки, которым также пользуются и многие люди с
нормальным слухом.
ASL позволяет детям общаться с самого раннего возраста еще до того,
как они научатся говорить. Это позволяет уменьшить
раздражительность ребенка, научить его азбуке и правописанию,
позволить ему лучше передавать чувства и расширить его словарный
запас при обучении другому языку.
Обучиться языку ASL можно с помощью приложений, книг, сайтов,
видеороликов, групп/клубов для глухих, репетиторов, классов и не
только.
Исследования показали, что дети могут изучать ASL и еще один язык
одновременно. Согласно рекомендациям, родителям стоит показывать
слово жестом, а затем произносить его вслух.
Обучать своего ребенка ASL никогда не поздно и не рано. Не
забывайте, что ключевым фактором является повторение.
Сохраняйте терпение и настойчивость. Не отчаивайтесь, если ваш
ребенок будет ошибаться в выборе жестов или не сразу начнет ими
пользоваться. Ваша главная цель не достичь совершенства, а просто
улучшить навыки общения и снизить раздражительность. 
Чаще всего при освоении ASL сперва обучают таким словам: молоко,
вода, еще, готово, играть, мама, папа, да, нет, ванна, книга, помоги,
спи, ешь, пей, прости, пожалуйста, спасибо и я люблю тебя.
Используйте простые жесты. Не стоит гнаться за совершенством.
Начните с жестов, описывающих предметы, запросы и занятия, с
которыми ваш ребенок сталкивается каждый день. 
Многие дети уже к году знают до 5 жестов, а к 18 месяцам — до 30.
Сделайте процесс жестикулирования интерактивным. Для этого
подержите ребенка на коленях, прижав его спиной к своему животу.
Возьмите его за ручки и ладошки, чтобы показать жест. Используйте
жесты при общении с ребенком. Жестикулируйте, когда купаете его,
меняете подгузник, кормите или читаете ему.
Исследования показывают, что базовый язык жестов (для обозначения
отдельных и часто используемых слов, которые легко усваиваются
младенцами) может дать нормально развивающемуся ребенку
возможность общаться на несколько месяцев раньше, в отличие от
детей, использующих только устную коммуникацию.
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ПРОЕКТ БЫЛ СОЗДАН ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ШТАТА ИЛЛИНОЙС В РАМКАХ ПРОГРАММЫ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ПРОБЛЕМ СО
СЛУХОМ И ИХ КОРРЕКТИРОВКИ, А ТАКЖЕ ПРОГРАММЫ СУБСИДИРОВАНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ (PHHS)
ЦЕНТРОВ ПО КОНТРОЛЮ И ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ США. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА НЕСУТ ТОЛЬКО ЕГО АВТОРЫ, И ОН НЕ

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОТРАЖАЕТ ТОЧКУ ЗРЕНИЯ ИСТОЧНИКА ФИНАНСИРОВАНИЯ.
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